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月
份 

週
次 

日
期 

高一 高二 高三 

第三節 第四節 第三節 第四節 第三節 第四節 

九
月 

一  9/2 班級活動 1 班級活動 2 班級活動 1 班級活動 2 班級活動 1 
課程暨學習歷程
檔案說明會教務 

二 9/9 
班級活動 3 

(英文單字比賽 
校內初賽) 

班級活動 4 
班級活動 3 

(英文單字比賽 
校內初賽) 

班級活動 4 
班級活動 2、3 

（第 2 次學測模擬考） 
(第 3 節英文單字比賽校內初賽) 

三 9/16 
班級活動 5 

(英文單字比賽 

校內複賽) 

認識圖書館講座 
圖書 

班級活動 5 
(英文單字比賽 

校內複賽) 
班級讀書會 

班級讀書會 
(英文單字比賽 

校內複賽) 
班級活動 4 

四 9/23 社團活動 1 社團活動 2 社團活動 1 社團活動 2 社團活動 1 社團活動 2 

五 9/30 均衡飲食&健康體適能講座衛生 班級活動 6 班級活動 7 班級活動 5 社團活動 3 

十
月 

六 10/7 班級活動 6 班級活動 7 班級活動 8 班級讀書會 班級活動 6 
學測誓師大會 
訓育(班 7) 

七 10/14 第一次期中考 

八 10/21 
性別平等教育 
講座生輔 

(導師會報 2) 
班級活動 8 

性別平等教育 
講座生輔 

(導師會報 2) 
班級活動 9 

班級讀書會 
(導師會報 2) 

社團活動 4 

九 10/28 社團活動 3 社團活動 4 社團活動 3 社團活動 4 
班級活動 8、9 

（第 3 次學測模擬考） 

十
一
月 

十 11/4 班級活動 9 班級活動 10 校外實彈射擊(班 10、11) 班級活動 10 班級活動 11 

十一 11/11 社團活動 5 社團活動 6 社團活動 5 社團活動 6 社團活動 5 社團活動 6 

十二 11/18 社團活動 7 社團活動 8 社團活動 7 社團活動 8 社團活動 7 社團活動 8 

十三 11/25 班級活動 11 班級活動 12 班級活動 12 班級活動 13 
班級活動 12 

(高三選修物理
期中考) 

班級活動 13 

十
二
月 

十四 12/2 社團活動 9 社團活動 10 社團活動 9 社團活動 10 社團活動 9 社團活動 10 

十五 12/9 班級活動 13 班級活動 14 班級活動 14 班級活動 15 
班級活動 14、15 

（第 4 次學測模擬考） 

十六 12/16 班級活動 15 班級活動 16 班級活動 16 班級活動 17 
全民國防教育 
期末考(班 16) 

班級活動 17 

十七 12/23 社團活動 11  社團活動 12  社團活動 11  社團活動 12  社團活動 11  社團活動 12  

十八 12/30 
交通安全宣導 

生輔 
(導師會報 3) 

複合式防災演練
暨 CPR+AED 宣導 

生輔 

交通安全宣導 
生輔 

(導師會報 3) 

複合式防災演練
暨 CPR+AED 宣導 

生輔 

班級讀書會 
(導師會報 3) 

班級活動 18 

一
月 

十九 1/6 
體育期末考 

(班 17 ) 
班級讀書會 

體育期末考 
(班 18 ) 

班級讀書會 班級讀書會 班級讀書會 

廿 1/13 班級活動 18 班級活動 19 班級活動 19 班級讀書會 班級活動 19 班級讀書會 

 116.01.22-24 學科能力測驗──同學們，加油！！！ 

重

要

行

事 

8-9 月份 10 月份 11 月份 12 月份 1-2 月份 

8/29 返校日、校務會議 

8/31 開學日 

9/7 第八節輔導課開始 

9/8-9 高三第 2 次學測模擬考 

9/11 社團博覽會(第 4 節) 

9/13-15 社團選社 

9/18 國家防災日預演(第 4 節) 

9/19 全校親師座談會 

9/21(9:21)國家防災日演練 

9/25 中秋節放假 

9/28 教師節放假 

9/29-10/2 社團轉社申請 

10/9 國慶日補假 

10/14-15 第一次期中考 

10/16-23 美術班第一次術科考 

10/17 大考英聽第一次測驗 

10/26 臺灣光復節補假 

10/27 日本姊妹校來訪(三鷹中學) 

10/28-29 高三第 3 次學測模擬考 

11/4 高二實彈射擊日 

11/18 捐血活動 

11/30-12/1 第二次期中考 

12/1 高二高三社會組家庭教育講座 

12/2-11 美術班第二次術科考 

12/7-16 英檢獎勵申請 

12/8-9 高三第 4 次學測模擬考 

12/12 大考英聽第二次測驗 

12/15 高三學測祈福禮 

12/18 大掃除及校慶預演(6-7 節) 

12/19 88 週年校慶、美術班第 33 屆
班級美展開幕 

12/21 校慶補假 

12/25 行憲紀念日放假 

12/28-29 高三期末考 

12/29 日本姊妹校來訪(石神井高校) 

1/1 元旦放假 

1/18-20 高一高二期末考 

1/20 休業式、校務會議 

1/21 備課日 

1/22-24 大學學測 

1/28 寒假補考 

1/29-30 大學美術術科考試 

1/29-31 大學體育術科考試 

2/11 開學日 

備

註 

1. 本學期團體活動時間為星期三第 3、4 節。 
2. 班級活動前，請各班班代務必至學務處訓育組領取班級活動紀錄表（如班代不在，請自請代理人領取），詳實填寫活動內容並請導師、

班代簽名後，務必於當天（最晚隔日中午前）送回訓育組彙整。 
3. 大型活動或演講均附註主辦單位，如需相關資料或有任何疑問，請逕洽主辦單位。(教務處、衛生組、生輔組、訓育組、圖書館) 
4. 如有年級活動或演講時，請各班班長於上午 10:15 前將班級帶到活動中心就定位。 
5. 班級活動時間，各班若欲從事教室外活動，請於該週一前至訓育組索取戶外活動申請表並填寫完畢後，繳回訓育組備查，謝謝合作！ 
6. 團體活動課程實施內容包括：1.班級活動 2.社團活動 3.學生自治會活動 4.學生服務學習活動 5.週會或講座。 


