
屏一區夥伴學校自主學習
作法之觀摩分享會

屏東縣立大同高級中學
林秀珍老師



10年級下學期自主學習能力培養 -廖老師

❖學生遇到的困難
─從3週微自主到18週自主學習計畫

❖我如何協助學生撰寫計畫─以法政為例

❖學生自主學習過程-方法、困難與策略
❖學生自主學習成果展示與分享
❖反思

11年級上學期自主學習指導 –林老師



學生遇到的困難❖

1. 不知道如何選定主題

2.不會寫計畫表格裡面的內容：

例如計畫動機、學習目標等。

3.時間規劃與實作有差距

4.搜尋資料時，內容太多，並且難以辨識錯假資訊



學生遇到的困難

5.設備及場地問題

6.PPT做不好

7.缺乏想完成的動機及動力

8.教師的專業無法照顧到每個學生所作的主題

9.不知道以什麼形式發表

❖



我如何協助─以法政為例

1. 透過詰問，協助聚焦主題

2.反覆討論，釐清學習動機及目的

3.建議、提供學習資源

❖











法政手作領域自主學習內容

01
法律

02
美妝

03
餐飲、烘焙

1.關於少年犯

2.死亡迷局探索過去理解現在

3.台灣法律是否對精神疾病患者犯罪過度保護?

4.初步認識法律

5.網路上的內容要不要受到網路規範

6.透過自己關心的議題來學習增加法律知識

1.煥然一新：輕鬆打造日常妝容

2.美甲

3.學會接自然款睫毛

4.化妝

1.烹飪美食與製作甜點

2.學習製作料理

3.烘焙學習



法政
主題類型 動機目的 學習方法 學習成果

增加法律知識

探討法律議題

法院判例
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美妝

主題類型 動機目的 學習方法 學習成果

化妝

美甲

接睫毛
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餐飲烘焙

主題類型 動機目的 學習方法 學習成果

餐飲製作

烘焙學習

1.

烹
飪
美
食
與
製
作
甜
點

2.

學
習
製
作
料
理

3

烘
焙
學
習

學
習
烘
焙
、
中
餐
、
技
巧

增
進
家
庭
情
感

網
路
資
訊

實
作

實
作
照
片
、
影
片

03





反思 : 指導老師角色(困難與挑戰)
1.學生自主性高，不見得採納"非專業"指導老師建議。
建議手做可增加知識點(熱量計算)、或實驗精神(比較火候、甜度
、不同彩妝質地.呈現的效果..差異)，法律研究先釐清目的，建立
學習架構方向，學生覺得是我在找麻煩。

2.指導老師多在推播進度、要求時效、格式，學生本來想自由自在
好自主，變成被不斷要求。
➤➤要求學生每週於檢核表紀錄自主學習進度，

每月摘要心得與遇到的困難挑戰

3.餐飲、彩妝整節課滑小手機看影片，關心時就說在"收集資料"。



反思 : 指導老師角色(困難與挑戰)

認真的學生很認真
檢核表、期中進度報告、回饋、成果發表

紀錄並檢核



反思 : 指導老師角色(困難與挑戰)

認真的~習慣按部就班



反思 : 指導老師角色(困難與挑戰)

堅持己見的學生寧願卡關一學期：
(我以為的)iwinV.S.創作自由
(學生堅持的)iwin憑什麼下架我喜愛的動漫
相同點：法規(憲法)言論自由、(兒少法、兒少性剝削條例)



學生成長
學生在自主過程中建構、重塑自我認同，克服困難、準
時完成目標都是建立自信的契機。學生深入參與的過程
中展現長處，主動要求參加發表，展示或體驗，梗價投
入專題學習或研究。

挑戰
在自主與指導之間取得平衡的過程中遇到困難，需要謹
慎規劃與支持，以確保學生在學習過程中維持動力與專
注。

反思 : 指導老師角色(困難與挑戰)



CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, and 

includes icons by Flaticon, and infographics & images by Freepik

老師的角色~
引導支持與陪伴

讓自主學習有意義
讓學生感受
被接納 - 能做到 - 願意做
(連結感)(勝任感)(自主性)

https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

