
性別議題融入生活科技教學單元教案設計 
 

課程名稱 我們的世界―科技性別化創新 融入學科/領域 科技領域 ：生活科技 

教材來源 
108高中生活科技課程綱要 

教師自編教材 
教案設計者  潘宏澧 

實施年級 高二 授課時間 本單元共 1   節 
 性別平等 
 1. 從媒體中識讀兩性平等、性別刻板印象與第三性等的議題。 

 
議題融入 

 
2.性別平等教育議題融入內涵說明： 

    性別平等是一種價值、一種思維方式，更是一種行動目的。立基於我國性別

平等教育法之立法理念，十二年國民教育的性別平等教育實踐，應促進性別地位

實質平等，消除性別歧 視，維護人格尊嚴，厚植並建立性別平等之教育資源與環

境。性別平等教育應啟發學生在不同生活情境和社會場域，覺察性別權力不平等

之各項議題，揚棄性別偏見，肯認性別多樣 性。性別平等教育應培養學生之性別

平等意識，悅納自己與他人的性別展現，進而能以具體行動反制各項歧視。透過

終身學習，期使不同性別的學生皆能在開放、多元而接納的校園中 學習與成長，

推動性別正義之實現。 

 
 3.從生活經驗中的性別性別刻板印象—女生粉紅色男生藍色、「男理工女人文」

等，到推翻性別刻板 

 

 
核心素養 

總綱核心素養： 

A自主行動：  

□ A1身心健康與自我精進   █ A2系統思考與問題解決   █ A3 規劃執行與創新應變 

B溝通互動： 

□ B1 符號運用與溝通表達  █ B2 科技資訊與媒體素養  █ B3 藝術涵養與生活美學 

C社會參與： 

□ C1 道德實踐與公民責任  █ C2 人際關係與團隊合作  █ C3 多元文化與國際理解 

領域核心素養： 

科 S-U-A2 運科技工具與策略進行系統思考與分析探索。並有效解決問題。 

科 S-U-B2 理解科技與資訊的原理及發展趨勢，整合運用科技、資訊及媒體，  

並能分析思辨人與科技、社會、環境的關係。 

科 S-U-C3 善用科技工具，主動關懷科技未來發展趨勢，反思科技在多元文化

與國際理解的角色。 
  

1.理解性別的多樣性，覺察性別不平等的存在事實與社會文化中的性別權力關係 

本單元 2. 突破性別角色刻板的限制，培養性別平等意識建立性別平等的價值信念，落實  

   尊重與包容多元性別差異。 

學習目標 3.覺察社會文化中的性別偏見，以具體行動消除性別歧視。 
 4. 科技、資訊與媒體的性別識讀。 

 



性評議題 

實質意涵 

性 U3 分析家庭、學校、職場與媒體中的別不平等現象，提出改善策略。 

性 U8 發展科技與資訊能力性別的限制。 

 
 

學習

內容 

資 H-V-3 
 資訊科技對人與社會的影響與衝擊。 

性別角色的突破與性別歧

視的消除 

  
  

 

學科 
學習重點 

 

 

學習
表現 

運 a-V-2 
能使用多元的觀點思辨資訊科技相關議題。 
 
運 a-V-4 
能解析各種媒體與科技產品所傳遞的社會議題之
迷思、偏見與歧視。 
 
運 a-V-6 
能了解自己對資訊科學知性項，不受性別限制。 
 



學生預備度 課前找資料與小組討論 

教學策略 1.講述法 2.分組討論 3.影像錄製 

教學資源 電腦 投影機 綠幕棚 攝影機 麥克風等 

教學流程 

教師 學生 時間 評量方式 

1.以2022 青年程式設計~全國全國

自走車競賽為例 
1.觀賞2022 青年程式設計~全國全國

自走車競賽參賽影片，發現許多
參賽者為女同學。 

 

2.蘇姿丰於2017年在麻省理工學院博

士學位授予儀式上致詞，為她的職涯

選擇做了最好的註解，「最艱難的工

作造就最好的自己和團隊，也會創造

一系列機遇。」教師介紹這一位台南

的女兒，影響她的人與思考，甚至人

生的重要經歷。 

 

 

3. 2017年8月，google內部發生一位

工程師表達「性別成見」，結果

被開除 

 

4. 永續發展目標 SDGs 目標5是「實

現性別平等，並賦予婦女權力」

（Gender Equality）。 
 

(1) SDG5案例#1 

全球多數建築師和都市規劃

專業者都是白人男性，僅17%

註冊建築師是女性。讓人不

禁想問：你的城市是為女性

設計的嗎？ 

(2) SDG5案例#2 

預測性別暴力、提升受教權⋯

⋯AI如何改變女性的工作與人

生？ 

 

教師結論 

 
4 mins 

 
 

 

 

 
學習單與小組討
論口頭報告 

心智圖發想 
 

 
PPT 

 

錄製影像 
 

上傳雲端

延伸活動: 

1. 性別產品與
標示設計 

2. 以性平為主
題之公共藝
術模型 

  

  

2. 科技業性平現況：以AMD美商

超微執行長蘇姿丰為例 

 

 

 

 

 

 

 

3. 對比google內部所發生的性
平事件 

 

 

4. SDGs05實現性別平等，賦權

予所有婦女 

 

5 mins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5mins 

 說明4mins 

 

學生討論

28mins 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

4mins 

 

 

 

 

 

 

參考資料/ 

教學資源 
生活科技課本、108高中生活科技課程綱要、臺北市立士林高商徐必大老師教案、網

路資源 
 



科技性別化創新 課程個人學習單 

1. 在社會議題中你覺得跟性別有關的內容哪些是值得關注的? 

 

 

 
2. 找找資料.有哪些生活中特別突出性別形象與角色的定位?請舉例並說明: 

 

 

 
3. 在生活中.有哪些科技產軟或是軟體是針對性別的不同而設計?如果要突破對性別的

定義.你有什麼想法嗎?(舉例某一設計及改造的建議) 

 

 

 

 
3.請設計跟性別有關的產品與標示.畫下草圖並說明之

說明: 

 

 

 

 

 

 
.4.請設計跟性別有關的科技產品.畫下草圖並說明之 

 
說明: 


